NajéastejS§ie otazky a odpovede v suvislosti s elektromagnetickym vyzarovanim
mobilnych telefonov a vysielacich zakladfiovych stanic

Ako sa prenasa telefonicky hovor?

Mobilna siet sa sklada z troch zdkladnych Casti, ktoré musia navzajom spolu komunikovat
a spolupracovat. V prvom rade je to mobilny telefén alebo datova karta, nazyvané tiez
zékaznicke koncové zariadenia, ktora su bud zdrojom prenaSanej informacie alebo
ciefovou stanicou pre jej prijem. Druha Cast siete sa nazyva radiova pristupova siet aje
tvorena systémom zakladfiovych stanic a ich riadiacimi jednotkami. Tretia, ustrednova Cast
(Core Network) ma za ulohu prepajat dvoch alebo viacerych G&astnikov medzi sebou alebo
pri datovych spojoch prepaja zakaznika do sveta internetu/intranetu alebo inych
poZadovanych aplikacii.

Koncové zariadenie (najCastejSie mobilny telefon) je najkomplexnejSia Cast systému.
Informaciu vo forme radiovych vin Sirenych vofnym prostredim musi najskér prijat pomocou
prijimacej antény, vyhodnotit kvalitu prijatého signalu, z digitalneho tvaru informaciu
premenit do tvaru zrozumitefnému koncovému uZivatefovi (hlas, SMS, MMS, internetova
stranka a pod.) V pripade vysielania naopak musi vstupni informaciu zmenit do tvaru,
ktorej zasa “rozumeji“ sietfové prvky. Napriklad hlas sa najskér zmeni na elektricky signal,
ktory sa zdigitalizuje a zakoduje. a takto pripraveny ho potom koncove zariadenie vysle
prostrednictvom radiovych vin do okolitého prostredia. Aj v pripade, ked koncové
zariadenie nevykonava zdanlivo Zziadnu aktivhu operaciu, permanentne monitoruje
informacie Sirené zakladfiovymi stanicami a je stale v pohotovosti zachytit prichadzajuci
hovor, SMS, MMS alebo iné riadiace informacie, meria stav a kvalitu signaiu podfa ktorych
sa vie dalej spravat.

Vyslany signal zachytava jedna alebo viacero zakladiovych stanic v okoli koncového
zariadenia. Ta ma za Ulohu spolu so svojimi riadiacimi jednotkami zostavovat, riadit a
udrziavat vSetky komunikacie v prisluSnej geografickej oblasti prostrednictvom prenosu
radiovych vin. Zakladfové stanice sl rozmiestnené po celom Gzemi Slovenska v poéte
radovo niekofko tisic. Kazda z nich obsluhuje isté (zemie s dosahom niekofko stoviek
metrov v mestach, pripadne niekofko kilometrov v menej zafudnenych (izemiach alebo
obciach. Zakladnova stanica ma iba obmedzenl kapacitu pre prenos dat alebo hovorov
a dokaze obsllzit niekofko desiatok az stoviek uzivatelov v jednom case. KedZe pocet
zakaznikov narasta, okrem zakladiiovych stanic budovanych kvéli pokrytiu signalom je
¢oraz Castejsi pripad budovania zakladhovych stanic pre zvySenie kapacity systému, aby
mohlo byt obsltzenych €o najviac zadkaznikov v prislusnej oblasti.

Co st to radiové viny?

V roku 1888 ich popisal Heinrich Hertz. Radiové viny predstavuju €ast elektromagnetického
spektra a v priestore su viny Sirené priamo, bez umelého vedenia. Rozoznavame niekolko
druhov radiovych vin: dihé, stredné, kratke, velmi kratke viny a mikroviny.

Radiové viny, ktoré sa vysielaju a prijimaji anténami, je mozné modulovat tak, aby niesli
informacie vo forme hlasu, dat alebo obrazu.




Eurdpska Unia stanovila pri priprave pravneho rémca tykajlceho sa efektivneho vyuZitia
radioveho spektra, ze radiové spekirum zahffia radiové viny v rozsahu kmitoétov medzi 9
kHz a 3000 GHz.

Aky je rozdiel medzi mobilnymi a rozhlasovymi a televiznymi vysielaémi?

Zakladiiové vysielacie stanice mobilnej siete vysielajl radiové viny, rovnako ako rozhlasové
a televizne vysielaCe. Av3ak vysielate mobilnej siete maji v priemere 1 000-krat slabsi
vykon (su slabsie), ako rozhlasové a televizne vysielace.

Co je elektromagnetické pole?

Vysielacie antény mobilnej telefonnej siete vysielaju a prijimaju radiové viny. Tieto viny su
rovnakej povahy ako su viny rozhlasovych alebo televiznych prijimadov v pasme FM.
KaZdy elektricky pristroj alebo zariadenie produkuje elektrické pole (napriklad: holiaci
strojCek, fén, dokonca aj zasuvka). Uroven tohto pola sa vyjadruje pomocou fyzikalnej
veliCiny zvanej intenzita elektrického pofa, ktorej zakladnou jednotkou je Volt na meter

(V/m).

Elektromagneticke pole v okoli vysielacej antény sa Siri priestorom réznou intenzitou pofa
do réznych smerov. Smerovost antény je priamo uréena konstrukciou antény Snahou
telekomunikacnych operatorov je pouZivat také antény, ktorych hlavna &ast energie je
vyZiarend v horizontalnom uhle priblizne 60°-90° a vo vertikalnom smere priblizne 6 aZ 10°.
Da sa to predstavit ako kuZefovity tvar podobny svetlu namorného majaka alebo pradu
vody kropiacej hadice.

Intenzita elektromagnetického pofa vo vofnom priestore klesa so $tvorcom vzdialenosti od
vysielacej antény. ZjednoduSene povedané elektromagnetické pole je 100 x slabsie vo
vzdialenosti 10 m od antény v tom istom smere ako vo vzdialenosti 1 m. Elektromagnetické
pole je este slabSie na Grovni podlahy, na ulici, v dolnych &astiach budov. Vo vzdialenosti
okolo 100 m v hlavhom smere vyZarovania, je intenzita eklektického pofa vaésinou nizsia
ako 1 V/m. Vostatnych smeroch vyZarovania je samozrejme hodnota intenzity pofa
niekofkonasobne nizSia.

Ako sa meria elektromagnetické pole?

Merania kazdej novej zakladiovej stanice operatora vykonavaji nezavislé organy Statnej
spravy pomocou kalibrovanych meracich pristrojov intenzity pofa. KaZdé meranie si
vyZaduje od 8pecializovaného technika 2 - 3 hodiny prace v teréne.

Na prislusnom mieste je potrebné brat do Uvahy prispevok nielen samotného
novoinstalovaného systemu zakladfovej stanice, ale aj prispevky vietkych uz existujucich
radiovych vysielatov na danom mieste (napr. prispevky z vysieladov FM radii, z televiznych
vysielacov, zo sieti inych mobilnych operatorov atd). Pre kazdy typ vysielacieho zariadenia
podfa frekvencného pasma st urené zakonnou vyhlaskou najvyssie pripustné hodnoty pre
nepretrZitd expoziciu zvlast pre obyvatefstvo a zamestnancov vykonavajlcich na
prisluSnom mieste nejakd pracu, hraniéné kratkodobé $pitkové hodnoty intenzity pofa
a podobne (napriklad najvySsia pripustnd hodnota pre nepretrzitii expoziciu obyvatelstva
v pasme FM radii je 28 V/m).
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Vysledné posudzované Ilimitné hodnoty suU porovnavané s kumulativnou hodnotou
prispevkov vsetkych vysielacov.

Aké su technické rieSenia na znizenie vplyvu elektromagnetickych poli na
obyvatefov?

V sietach 2. a 3.generacie mobilnych sieti je priamo zabudovany systém riadenia vykonu
sietou a koncovym zariadenim. Z hfadiska platnych predpisov je prispevok intenzity
elektrického pofa vysielaov mobilnych sieti vyrazne niz8i ako sl definované hrani¢né
hodnoty pre nepretrZiti expoziciu a Uplne zanedbatelne 2z hladiska definovanych
$pi¢kovych hodnét.

Vedecké a zdravotnicke prieskumy nestanovuju povinnost dalSieho zniZzenia vystavenia
obyvateflstva, ktoré je aj tak malé. PriCom, eSte vacSie zniZenie vystavenia by znamenalo
vytvorenie tienenych z6n abolo by potrebné umiestnit viac novych zakladnovych
vysielacich stanic na takom istom uzemi.

Co znamena skratka SAR?

Skratka SAR (Specific Absorption Rate), je hodnotou, ktord udava mieru absorpcie
elektromagnetického vyZarovania fudskym telom vo wattoch na kilogram, alebo inak
povedané kofko wattov na kilogram hmoty mobilny telefon vyziari.

Existuje maximalny limit pre SAR?

Podfa noriem Eurdpskej Unie hodnota SAR mobilného telefénu nesmie byt vy$sia ako 2
watt/kg. Vacsina sucasnych telefénov vyZaruje v rozpéti od 0,5 do 1,0 W/kg. VSeobecne
mozno povedat, Ze telefény s integrovanou anténou (bez antény) maja niz8iu Groven SAR
ako klasické telefény s anténou. Hodnota SAR je najvyssia pri vytacani ¢isla a nadvazovani
spojenia, po nadviazani spojenia klesa.

Ma pouzivanie mobilného telefonu vplyv na zdravie?

Ktejto téme boli publikované stovky vedeckych 3tudii o pripadnych Géinkoch mobilnych
telefénov na zdravie, Ziadna z nich v8ak doteraz nepreukazala nebezpecenstvo pre zdravie
pouzivatefov mobilnych telefonov. Orange tieto Stldie pozorne sleduje.

Preco vysielacie antény vyvolavaju otazky?

Radiové a neskér aj televizne vysielate sa postupne budovali takmer po dobu jedného
storoCia a dnes st su€astou nasho kazdodenného Zivota. Zakladriové stanice s vysielacimi
anténami mobilnej siete ,vyrastli“ za desat rokov po celom svete.

Noveé technoldgie pochopitefne vyvolavaji znepokojenie a niektori obyvatelia a asociacie
vysiovuju hypotézy o pripadnych dopadoch tohto rychieho rozvoja na =zdravie fudi.
Spomenme si, ako pred sto rokmi elektrina alebo Zeleznica vyvolavali také isté obavy ktoré
sa nakoniec ukazali ako neopodstatnené.

Predstavuju antény mobilnej komunikacie nebezpecéenstvo pre zdravie obyvatel's-
tva ? Vyvolavaji mobilné vysielace alebo telefony rakovinu alebo iné choroby ?




radiovych vin vysielacich antén ani na vznik rakoviny alebo zrychlenie tvorby uz
existujicich nadorov.

MnoZstvo sprav a Studii o vystavovani sa vinam, ktoré sa nazyvaju ,radiove‘, doteraz
nepreukazalo nebezpecenstvo pre fudi, ktori Ziju v blizkosti vysielacich antén. Tieto Studie
sU sustredené v databaze Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO). Skupiny vedeckych
expertov (Skupina Stewart vo Velkej Britanii, Skupina Zmirou vo Francuzsku, Svetova
zdravotnicka organizacia atd.) nepotvrdili existenciu rizik pre fudi Zijucich v blizkosti
vysielacich antén. Doteraz nebol Z|steny Ziadny Gcinok radiovych vin ani na zdravie
pracovnikov, ktori niekofko rokov pracuju na vysielac¢och.

Existuji napriklad $tadie, ktoré zistovali, &i rozhlasové a televizne vysielaCe, ktorych
vysielacie vykony koncovych stupiiov st asi 1 000-krat silnejie ako vykony pouzivané
v mobilnej komunikacii, zvySuji pocet pripadov rakoviny u obyvatelstva, ktoré byva v ich
blizkosti. Ziadna z nich nepreukazala narast pripadov rakoviny v okoli tychto vysielacov.
Tento zaver plati aj pre =zakladiiové vysielacie stanice, pretoze tie vyuzivajl
elektromagnetické viny s podobnou charakteristikou a navySe pri podstatne nizsich
vysielacich vykonoch. . _

Kofko ma Orange na Slovensku umiestnenych zakladiiovych vysielacich stanic?
K 31.12.2009 vyuzival Orange Slovensko celkom 2 128vysielacich zakladfovych stanic.

Je potrebné montovat’ také vefké mnozstvo vysielacich antén?

Zakladnova stanica ma iba obmedzenl kapacitu pre prenos dat alebo hovorov a dokaze
obslGzit niekofko desiatok aZ stoviek uzivatelov v jednom Case. KedZe pocet zakaznikov
narasta, okrem zakladiiovych stanic budovanych kvoli pokrytiu signalom je Coraz Castejsi
pripad budovania zakladhovych stanic pre zvySenie kapacity systému, aby mohlo byt
obslizenych ¢o najviac zadkaznikov v prislusnej oblasti.

Kto skiima vyZarovanie vysielacich antén na Slovensku?

Vsetky zakladhové vysielacie stanice Orangeu Slovensko musia spifiat platné normy pre
ochranu os6b pred elektromagnetickym ziarenim. Norma platna v Slovenskej republike
vychadza z medzinarodnej normy ICNIRP (International Commission for Non — lonizing
Radiation). Vysnelame zakladiiové stanice spolognosti Orange Slovensko vsak spifiaju
niekofkonasobne prisnejSie parametre, ako stanovuje tato norma. Pred samotnym
uvedenim do prevadzky vykonava kontrolné meranie Grovne intenzity elektrického pofa
Urad verejného zdravotnictva SR, odbor objektivizacie faktorov Zivotnych podmienok ako
nezdavisla §tatna organizacia riadena Min. Zdravotnictva..

Pyta sa Orange pred instalovanim vysielacej antény, ¢i ju mdzete inStalovat’?
Vystavba prebieha v sulade s platnou legislativou SR a jej podmienkou je suhlas majitefov
nehnutelnosti. Pri vystavbe novych zakladfiovych stanic Orange v pripade zaujmu diskutuje
s prisluSshou  dotknutou  komunitou. o vplyve elektromagnetického  vyZarovania
telekomunikaéného zariadenia.




Co robi Orange pre to, aby informoval obyvatefov o vysielacich anténach?

Akékolvek umiestnenie novej zakladriovej stanice, pripadne opakovaca radiovych signalov
sa deje v spolupraci s miestnou samospravou. Informovanie obyvatelov teda prebieha
prostrednictvom miestnych volenych zastupcov. Podrobné informacie o vplyve vysielacich
stanic sa nachadzaji aj na internetovej stranke Orangeu a s dostupné aj na zakaznicke;j
linke,

Aka legislativa SR je uplatiiovana pri vystavbe zakladinovych vysielacich stanic?
Vystavbu zakladfovych vysielacich stanic upravuje najm& zakon &. 50/1976 Zb. o
tuzemnom planovani a stavebnom poriadku (Stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov
a zakon ¢&. 610/2003 Z.z (Zakon o elektronickych komunikaciach) v zneni neskorSich
predpisov.

Pred uvedenim zakladfovej stanice do prevadzky vykonava Urad verejného zdravotnictva
SR kontrolné merania Urovne intenzity elektrického pofa a zistuje stilad parametrov stanice
s predpismi platnymi na Uzemi SR, najmad sodporu¢anim Rady Eurépskej uGnie
1999/519/ES o obmedzeni expozicie obyvatelstva elektromagnetickymi pofami, vyhiasky
Min. zdravotnictva SR ¢&. 534/2007 Z.z. o podrobnostiach a poZiadavkach na zdroje
elektromagnetického Ziarenia ana limity expozicie obyvatefov -elektromagnetickému -
Ziareniu v zivothom prostredi a nariadenia viady SR €. 329/2006 Z.z. o minimalnych
zdravotnych a bezpelnostnych pozZiadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami
sUlvisiacimi s expoziciou elektromagnetickému polu.

Co robi Orange pre to, aby vysielacie antény vizualne nenarGsali krajinu?

Orange sa snazi redukovat negativny vizualny dopad svojich zakladnovych stanic vSade
tam, kde to je technicky mozné. Vyuzivaja sa pri tom rézne pristupy k rieSeniu tejto
problematiky, ako napriklad farebné zjednotenie konstrukcie sfasadou budov, natery
stoziarov v stilade s okolitou prirodou a pod.

Su zamestnanci mobilnych operatorov vystaveni nebezpeéenstvu z vysielacich
stanic ?

Nasi technici pracuju na vysielaGoch mobilnych sieti uz niekofko rokov. Pravidelne sa
podrobuji lekarskym prehliadkam, ktoré doteraz nikdy nezistili G&inok radiovych vin na ich
zdravie. Vroku 2006 prebiehalo kontrolné meranie vybranych zamestnancov, ktoré
potvrdili, Ze hodnoty elektromagnetického vyzarovania na miestach, kde sa nachadzaju
zakladnové stanice, teda kde tito zamestnanci vykonavaji svoju pracu, su v sulade
s normou a boli pod Uroviou hrani¢nych hodnét pre nepretrziti expoziciu.

Sposobuju vysielacie antény migrény, inavu alebo problémy so spankom?

Spojenie medzi tymito problémami a vysielacimi anténami z vedeckého hfadiska nebolo
potvrdené. Ziadna uverejnend vedecka $tadia nepreukazuje spojenie tychto zdravotnych
problémov a vysielacich antén.

Pre¢o maju vedecki pracovnici rozporné nazory na vplyv vysielacich antén na
zdravie ? Preco niektori vedecki pracovnici hovoria, ze riziko existuje?
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Svetova zdravotnicka organizacia registruje vSetky uverejnené vedecké Studie. V jej
databazach je viac ako 400 vedeckych studii, ktoré nepreukazali nebezpeenstvo pre fudi.

Napriek tomu prebiehaju dalSie Studie, kde problematika vplyvu elektromagnetickych poli je
relativne nova.

Preéo st urcéené limitné hodnoty vystavenia elektromagnetickym poliam vysielacich
antén?

Limitné hodnoty vystavenia definuju Statne organy a operatori ich nesmu prekrocit. Vsetky
zakladfiové vysielacie stanice spolognosti Orange Slovensko musia spifiat v stiéasnosti
platné normy pre ochranu os6b pred elektromagnetickym vyZarovanim, v sulade
s medzinarodnou normou ICNIRP (International Commission for Non — lonizing Radiation)
a Vyhlaskou MZ SR ¢€.534/2007 Z.z. VSetky vysielacie antény Orangeu instalovanée na
Slovensku tieto normy splnaju.

Tab. 1: Akéné hodnoty (povolena intenzita) elekiromagnetickych poli pre nepretrzita
expoziciu obyvatelstva podfa Vyhlasky MZ SR ¢. 534/2007 Z.z.

Frekvenciaf Intenzita Vykonova hustota
elektrického S (W/im2)
pofa E (V/m)

400MHz-2000MHz 41,25 * 4,5

2GHz-300GHz 61 10

* pre frekvenciu 900MHz

Rata sa ako 1,375 x f =1.375xV900=41,25
** pre frekvenciu 900MHz

Rata sa ako f/200=900/200= 4,5

Financuju niektori mobilni operatori vedecké vyskumy?

Skupina France Telecom spolupracuje s vedeckou komunitou a poznatky dalej komunikuje
verejnym a Specializovanym organom. Ma tiez Specializované pracovisko na meranie
hodnét SAR.

Medzinarodné organizacie zaoberajuce sa vyskumom maju v oblasti financovania velmi
prisne pravidla. Jedna z najuznavanejSich medzinarodnych organizacii v tejto oblasti -
Medzinarodna komisia ochrany proti neionizujucemu Ziareniu (ICNIRP) Ziada od svojich
¢lenov, aby nemali nijaky kontakt s operatormi a vyrobcami prisluSenstva mobilnej
komunikacie.

Ako mdézem vediet’, ze vami poskytnuté informacie nie st zavadzajice?

Nase vypovede sa opieraju o vedecké poznatky, ktoré su akceptované Svetovou
zdravotnickou organizaciou a o jej stanovisko, ktoré je aj v prilohe .Transparentnost a
uprimnost patri medzi priority vo vztahu k nasim partnerom. D6kazom toho je aj Sprava
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orangt
o spoloCenskej zodpovednosti, v ktorej otvorene hovorime o dopade nasich aktivit na Zivot
spoloc¢nosti.



